PROCEDURE: 
ADMINISTRATION DE MEDICAMENTS PAR VOIE RECTALE


PT B2 1.7.-2 n° …
a) Définition

Administration d’un suppositoire ou d’une crème ou d’un lavement par voie rectale.

b) Préambule

· Si la prescription est incomplète, demander au médecin un complément d’information;

· Appliquer les mesures de sécurité:

· vérifier le nom et la posologie du médicament, la date de péremption, l’intégrité de l’emballage et du médicament;

· ne jamais laisser le chariot de médicaments ou le plateau sans surveillance.
c) Indications

Sur prescription médicale.

En cas d’urgence uniquement:

· la prescription formulée oralement peut être exécutée, mais il faut faire confirmer celle-ci par écrit dans les meilleurs délais; 

· le fax est accepté;

· un ordre permanent peut être réalisé si les conditions "arrêtées" par le médecin sont remplies.

d) Contre indications

Voir notice jointe au médicament.
e) Complications

Voir notice jointe au médicament.

f) Matériel

Les suppositoires sont conservés au frigo et sont sortis juste avant leur utilisation pour éviter un ramollissement.

· médications;

· gants à usage unique.

g) Procédé 

· vérifier la prescription médicale;

· expliquer ce que l’on va faire;

· procédure d’hygiène des mains; 

·  préparer le matériel;

· installer le résidant en décubitus latéral droit;

· enfiler les gants;

· demander au résidant de respirer profondément à plusieurs reprises, afin de relâcher le sphincter anal;

· introduire le médicament;

· conseiller au résidant de rester allongé quelques instants pour garder le médicament; 

· élimination des déchets;

· ôter les gants;

· procédure d’hygiène des mains;

· parapher le soin.

h) Observations

· aspect local;

· vérifier la prise effective du médicament;

· vérifier la présence d’effets secondaires ou indésirables.

i) Fréquence 

Sur base de la prescription médicale.
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